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eq[; 'kCn % dU;k Hkwz.k gR;k] Hkkjrh; bfrgkl] ukjhA 
izLrkouk  

^^;= uk;ZLrq iqTtUrs] jeUrs r= nsork** 

vFkkZr~ tgk¡ ukjh dh iwtk gksrh gS] ogk¡ nsork fopj.k fd;k djrs gSA 

nsorkvksa ds fuokl LFkku dks LoxZ dh laKk nh xbZ gSA 

vkt Hkh izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds Lo.kZfdr vikyk] yksik] xkxhZ] 

eS=s;h] fo|ksRek bR;kfn uke efgykvksa dh vkn”kkZRed Nfo dks izdkf”kr djrs 

gSA  

dU;k Hkwz.k gR;k fodV lkekftd leL;k gSA csVks dh pkg esa ge 

Hkwz.k gR;k tSlh cqjkbZ dks c<+kok ugha ns jgs] cfYd ,d jk’Vªnzksg Hkh djrs gS 

D;ksafd L=h&iq#’k leku :i ls jk’Vª dh mUufr esa lgk;d gksrs gsA blh ds 

egRo dks ns[krs gq, ekrk dks ckyd ds fy;s izFke f”kf{kdk ekuk x;k gSA 

csfV;ksa dks cpkuk t:jh gS D;ksafd csVh gS rks dy gSA blds fy;s ljdkj 

vusd ;kstuk,a pyk jgh gS ysfdu mlds ckn Hkh f”k”kq fyaxkuqikr esa vkbZ 

fxjkoV fpUrktud gSA 

phuh ys[kd yw “kwu us fy[kk Fkk] fd tks lH;rk ftruh izkphu gksrh 

gS og mruh gh ccZj vkSj vekuoh; gksrh gkrh gSA efgykvksa ds izfr 

vlekurk vkSj vU;k; bu ns”kksa esa ccZjrk dh fLFkfr rd igq¡p x;s gSA dU;k 

Hkwz.k gR;k ,oa ¼xHkZ esa gR;k½ Hkwz.k voLFkk esa gh dU;kvksa dh gR;k djuk bu 

ns”kksa esa rsth ls c<+k gSA blls dbZ izdkj dh leL;k,a tSls efgykvksa ds 

fo:) fgalk] cykRdkj] L=h&iq#’k vuqikr esa valrqyu Hkh rsth ls c<+s gSA 

lHkh lektksa esa efgykvksa ds Je muds “kjhj vkSj lkSUn;Z dk ftruk vf/kd 

“kks’k.k oS”ohdj.k ds nkSj esa c<+k gS] mruk bfrgkl esa dHkh Hkh brus O;kid 

Lrj ij ugha gqvkA 

oS”ohdj.k ds nkSj us efgykvksa dks O;fDr ls miHkksx dh oLrq cuk 

Mkyk gS tks ykHk dekus dh izfØ;k esa rsth ls fn[kkbZ nsrh gSA ijUrq 

ckfydkvksa dh tUe ls ysdj e`R;q rd mis{kk djuk] mUgsa dqiksf’kr vkgkj 

nsuk] f”k{kk ls oafpr j[kuk] mUgsa tUe ysrs gh ekj nsuk muds LokLF; ds izfr 

ykijokgh fn[kkuk ftlds dkj.k 30 izfr”kr dU;k;sa vius thou dk ik¡p o’kZ 

Hkh ugha th ikrh vkSj xHkZ esa gh fyax tk¡p] djokdj mUgsa tUe ysus ls igys 

gh ekj nsuk vlekurk dh ijkdk’Bk gSA Hkkjr esa izfr nl o’kZ esa 35 ls 40 

Lkkjka'k 

         dU;k Hkwz.k gR;k ,d izdkj dh lkekftd leL;k gS tks /ku ls 

tqM+h gS ysfdu blds lkFk cgqr ls jhfr&fjokt] vfHkòfÙk;k¡] rkSj&rjhds] 

O;ofLFkr iwokZxzg laLFkk;sa vkSj laLFkkxr oSpkfjdh fofHkUurk,a lekt esa 

ekStwn gSA ,d fo”ks’k oxZ ij gq, vR;kpkj ,oa iq#’k oxZ dh nksgjh 

ekufldrk dks nksgjkrs gSaA ifjokj esa efgyk,a gh efgyk dh nq”eu gS ,slh 

fLFkfr esa lekt ds izfr D;k n`f’Vdks.k j[kk tk, ;g fopkj.kh; gS tcfd 

iqf=;k¡ dgh iq= ls vf/kd lcy rFkk lEcy iznku djus okyh gSA fQj Hkh 

muds lkFk misf{kr] frjLdkj iw.kZ O;ogkj D;ksaA bl ekufldrk ds fy;s 

lekt dks f”kf{kr ,oa tkx:d gksuk gksxkA 

L=h vkSj iq#’k thou :ih xkM+h ds nks ifg;s gSA ,d ifg;s dk Hkh 

larqyu fcxM+ tkus ls thou dh xkM+h :d tkrh gSA gekjk lekt iq#’k 

iz/kku gS ftlesa fL=;ksa dk nk;jk cgqr gh ladqfpr gSA L=h dks mrus gh 

gd fn, x;s ftrus esa iq#’k dh Lora=rk esa dksbZ [kuu ugha iM+sA ,d rjQ 

ge nqxkZ] y{eh vkfn nsfo;ksa dh iwtk djrs gS nwljs rjQ lekt esa fL=;ksa 

dks izrkfM+r djrs gSA geus fL=;ksa dks ,d e;kZnk ds nk;js esa cka/k ds j[kk 

gSA  
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djksM+ dU;kvksa dks tUe ls iwoZ ;k tUe ysus ds i”pkr~ 

gR;k dj nh tkrh gSA  

1901 dh tux.kuk ds vuqlkj izfr gtkj 

iq#’kksa ds ihNs 972 efgyk,a Fkh] 1911 esa ;g vuqikr 

964 gks x;k] 1921 esa 955] 1981 esa 950] 1941 esa 945] 

1961 esa 941 vkSj blh rjg ?kVrs&?kVrs 2001 dh 

tux.kuk ds vuqlkj izfr gtkj iq#’kksa ds ihNs 927 

efgyk;sa jg x;h gSA  

2011 dh tux.kuk ds vk¡dM+ksa ds vuqlkj ns”k 

esa iq#’kksa dh la[;k 51-53 gS tcfd fL=;ksa dh la[;k 

48-46 djksM+ gSA blls Li’V gS fd 1000 iq#’kksa ds ihNs 

fL=;ksa dh la[;k 940 gS tcfd jkT;okj fyaxkuqikr 

fnYyh esa 1000 iq#’kksa ds ihNs fL=;ksa dh la[;k 866 gSA 

gfj;k.kk esa 1000 iq#’kksa ds ihNs 877 fL=;k¡ gSA 

jktLFkku 1000 iq#’kksa ds ihNs 926 fL=;k¡ gSA e/; izns”k 

esa 930] mÙkj izns”k esa 908] p.Mhx<+ esa 818 gSA blls 

Li’V gS fd Hkkjr esa iq#’kksa dh vis{kk fL=;ksa dh la[;k 

de gSA  

Hkkjr esa efgykvksa dk ?kVrk fyaxkuqikr ml 

lekt dh fuEurj fLFkfr dks |ksrd gS lkFk gh Hkkjrh; 

lkekftd lajpuk ,oa laLd`fr esa O;kIr vlekurk dk 

Hkh |ksrd gS &  

1. fgUnw laLd`fr ds vuqlkj dU;k dk fookg vkSj iq= 

dh ek¡ cuuk vfr vko”;d gS mÙkjkf/kdkj dsoy 

iq=ksa dks gh feysxkA dU;k dks ek¡ cudj u rks 

dgh mls mÙkjkf/kdkj fnyk ldrh gS u oa”k pyk 

ldrh gS] u oa”k vkSj iqj[kksa dks eks{k fnyk ldrh 

gS vkSj u gh lekt esa lEeku izkIr dj ldrh gS 

fgUnw laLd`fr firk] iq= ij vk/kkfjr gS] tgk¡ 

lfn;ksa ls yM+dh dks tUe ls ysdj e`R;q i;ZUr 

rd nklrk dh tdM+u esa jguk iM+k gsA  

2. L=h dks cpiu esa firk ds v/khu ;qokLFkk esa ifr ds 

v/khu vkSj cq<+kis esa iq= ds v/khu jgdj gh lq[k 

lqj{kk rFkk eks{k izkIr gks ldrk gSA ¼euqLe`fr½ 

3. oS”ohdj.k ds nkSj esa vehj vkSj xjhc dh [kkbZ c<+h 

gSA Hkkjr esa xjhc ifjokjksa ds fy;s iq= vk; dk 

vfrfjDr ^gS.M* gS] thou chek gS] tks ifjokj dks 

cuk;s j[kus ds fy;s dk;Z djrk gSA  

4. yM+dh ,d “kksHkk gksrh gS ftlds ykyu ikyu] 

f”k{kk] LokLF;] fookg ij fd;k x;k dke ,sls 

ifjokjksa ds fy;s cgqr cM+h “kksHkk gksrh gSA Hkkjr esa 

f”kf{kr] “kgjh] xzkeh.k lHkh {ks=ksa esa iq= dkeuk ,oa 

iq= ikfjr dh bPNk gh dU;k Hkwz.k gR;kvksa ds fy;s 

mÙkjnk;h gSA gekjh f”k{kk ySfxax lekurk vkSj 

efgykvksa ds ekuokf/kdkjksa dh laLd`fr dks ugha 

fodflr dj ikbZ gS vkSj fyax tk¡p dh lHkh 

vk/kqfud rduhdsa fgUnw laLd`fr ds mís”; dks iwjk 

djus okys lk/kd cudj jg x;s gSA  

5. “kks/kksa ls irk pyrk gS fd tks tkfr;k¡ igys ngst 

izFkk ls eqDr Fkh] muesa Hkh ;g izFkk c<+rh tk jgh 

gSA vkt Hkh fookg foghu vkSj iq= foghu efgyk 

lekt dh n`f’V esa oS”;k] cnpyu] Mk;u bR;kfn 

tYnh cu tkrh gSA ,slh efgyk,a lekt esa 

lokZf/kd vlqjf{kr gSA buds fo:) fgalk] cykRdkj 

ds ekeys lokZf/kd c<+s gS dgus dk rkRi;Z ;g gS 

fd fookg laLFkk Lo;a esa fir`lÙkk dk lcls cM+k 

gfFk;kj gS tks efgykvksa ds Je dk “kks’k.k djrk gS] 

mls nklksa ls Hkh cnrj fu;a=.k esa j[krk gS] tgk¡ 

mlds Hkwz.k dh gR;k djus esa mldh vlgefr dk 

dksbZ vFkZ ugha gksrk gS vkSj lekt fu.kZ; firl̀Ùkk 

okyh laLd`fr ysrh gS ij tks O;fDr viuh iq=h dks 

i;kZIr ngst ugha ns ldrk] mls dtZ ysdj viuh 

{kerk ls vf/kd ngst nsus ds ckotwn viuh iq=h 

ds lq[ke; thou rks nwj] thou dh lqj{kk rd dh 

xkjaVh ugha gksrh gSA c<+rh ngst gR;k;sa ;gh crkrh 

gS] fd bl c<+rs miHkksDrkoknh laLd`fr vkSj 

csjkstxkjh okys ;qx esa ngst dh ek¡x vuar gS vkSj 

tks ,d ckj ;k ckj&ckj bu ek¡xksa dks iwjk djus esa 

vleFkZ gS] mldh iq=h dh eR̀;q vfuok;Z gS] pkgs 

dqiks’k.k ls] pkgs tyus ;k gR;k lsA fgUnw ykW ,slh 

fLFkfr esa nwljh iRuh ¼fookg½ djus dh vuqefr ns 

nsrk gSA vr% tks efgyk iq= dh txg iq=h dks 

tUe nsrh gS vkSj ngst dh ek¡x iwjh ugha djrh 

mls vius LokHkkfod izkd`frd thou ls iwoZ gh 

e`R;q dks xys yxkuk iM+rk gSA ;g c<+rh laLd`frd 

ccZjrk Hkh vkSj vf/kd vkfFkZd ncko Hkh gSA Hkkjr 

esa izfr 93 feuV esa ,d efgyk ngst ls tqM+h 

leL;kvksa ds dkj.k eR̀;q dks xys yxkrh gSA Hkkjr 

esa esfMdy VfeZus”ku vkWQ izsxusalh ,DV 1971 esa 

bl mís”; ls ykxw fd;k x;k fd ;fn yM+dh 

ukckfyd gS vfookfgr gS ;k mls larku dh 

vko”;drk ugha gS ;k xHkZ esa iy jgk f”k”kq 

fodykax] viax ;k “kkjhfjd ekufld :i ls 

LokLF; ugha gS ;k xHkZorh ek¡ dks cPps ds tUe nsus 

ds tku dk [krjk gS] rks ,slh fLFkfr esa xHkZikr oS/k 

gS ij bl vf/kfu;e ls fyax tk¡p dks gh fodflr 

dj fn;k vkSj xHkZikrksa dh c<+rh la[;k bl fyax 

tk¡p dk ifj.kke FkkA ,fEu;kslsVsfll dks Hkkjr esa 

1975 esa ykxw fd;k x;k ij cM+h tYnh gh ;g 

dU;k Hkwz.k gR;k dh rduhd ds :i esa fodflr gks 

x;kA blh izdkj vYVªklkamM Hkh ubZ rduhd ds 

:i esa lkeus vk;kA vYVªklkamM  rduhd dh ek¡x 

/khjs&/khjs bruh c<+ xbZ fd cM+h tYnh ;g Hkkjr esa 

mu yksxksa rd igq¡p x;k ftls baVhfj;j ;k fjeksV 

,fj;k dgk tkrk gSA Hkkjr esa dU;k Hkwz.k ds c<+us 

ds ihNs ;k nksuksa rduhdsa mÙkjnk;h gSA Hkjr esa 

nq[kn ckr ;g Hkh gS fd ftl efgyk dk xHkZikr 

djok;k tkrk gS mldh lgefr rd ugha yh 

tkrhA 90 izfr”kr ekeyksa esa fir`lÙkk gh xHkZikr ds 

fu.kZ; ysrh gSA ml efgyk ds vfHkHkkodksa ,oa 

MkDVjksa dh lkaB&xkaB us dU;k Hkwz.k gR;k dks 

vekuoh; cukus esa izpqj ;ksxnku fn;k gSA 

6. 1994 esa Hkkjr ljdkj us izksfgfclu vkWQ lsDl 

lsysD”ku ,DV ikfjr fd;k rkfd dU;k Hkwz.k gR;kvksa 

ij fu;a=.k ik;k tk lds] ijUrq bl vf/kfu;e ds 

fØ;kUo;u esa gh f<ykbZ fn[kus ds dkj.k 2002 esa 
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^jsxqys”ku ,.M fizos”ku vkWQ fel;wt ,DV* yxk;k 

x;k] bl ,DV ds rgr dsUnz esa lqijokbZtjh cksMZ 

,oa jkT;ksa esa lk{kkRdkjh cksMZ dh LFkkiuk dh xbZA 

lqijokbZtjh cksMZ dks dU;k Hkwz.k gR;k dh tk¡p 

djus] fujh{k.k djus rFkk ,df=r djus ,oa bl 

vf/kfu;e esa ifjorZu djus ds vf/kdkj gSA ;g 

fdlh Hkh MkDVj dks esfMdy ijfeV~l jn~n djus] 

mls nl gtkj :i;s dk vFkZn.M nsus ls ysdj 

rhu o’kZ rd dk dkjkokl fnykus dk dk;Z djrh 

gSA bl vf/kfu;e dh Hkh izeq[k fo”ks’krk ;g gS fd 

xHkZorh L=h dks xHkZikr ls iwoZ ;g ?kks’k.kk i= 

Hkjuk iM+rk gS] fd og blds fy;s O;fDrxr :i 

ls lger gSA MkDVjksa dks Hkh vfuok;Z gS fd og 

?kks’k.kk djs fd ;fn xHkZikr ugha fd;k x;k rks 

xHkZorh ek¡ ds thou vkSj iSnk gksus okys cPps ds 

thou dks cM+k [krjk gS vkSj os xHkZ esa iy jgs 

fyax dh tkudkjh lEcfU/kr efgyk ;k mlds 

vfHkHkkodksa dks ugha crk;saxs] ijUrq blds ckotwn 

,d iq= dh dkeuk vkSj dU;k Hkwz.k gR;kvksa esa deh 

ugha vkbZA   

vesfjdk esa 1994 esa ,d lEesyu gqvk ftlesa 

MkW0 fuFkulu us ,d vYVªklkmaV fQYe ¼lkbysaV LØhu½ 

fn[kkbZ] mlesa crk;k x;k fd 10&12 lIrkg dh dU;k 

dh /kM+du tc 120 dh xfr esa pyrh gS rc cM+h pqLr 

gksrh gS] ysfdu tSls gh igyk vkStkj xHkkZ”k; dh nhokj 

dks Nwrk gS rks cPph Mj ls dkaius yxrh gS vkSj vius 

vki esa fldqM+us yxrh gS vkStkj ds Li”kZ djus ls igys 

gh mls irk yx tkrk gS fd geyk gksus okyk gS og 

vius cpko ds fy;s iz;Ru djrh gS vkStkj dk igyk 

geyk dej vkSj iSj ij gksrk gSA xktj ewyh dh Hkk¡fr 

mls dkV fn;k tkrk gS dU;k rM+ius yxrh gS fQj tc 

mldh [kksiM+h dks rksM+k tkrk gS rks ,d ewd ph[k ds 

lkFk mldk izk.kkar gks tkrk gS ;g ǹ”; ân; dks 

ngyk nsrk gS bl fueZe d`R; ls ,slk yxrk gS fd 

ekuksa dfy;qx dh Øwj gok ls ek¡ ds fny esa d:.kk dk 

nfj;k lw[k x;k gS rHkh rks fnu&izfrfnu dU;k Hkwz.k 

gR;kvksa dh la[;k c<+ jgh gSA ;g Hkwz.k gR;k dk 

flyflyk blh :i esa pyrk jgk rks Hkkjrh; tux.kuk 

esa dU;kvksa dh ?kVrh la[;k ls Hkkjh vlarqyu iSnk gks 

tk,xkA  

ek¡ ds xHkZ esa iy jgh dU;k dh tc gR;k dh 

tkrh gS rc og cpus ds fdrus tru djrh gksxh ;g 

ek¡ ls csgrj dksbZ ugha tkurk] xHkZ esa ^ek¡ eq>s cpk yks* 

dh ph[k dksbZ [;kyh iqyko ugha gS] cfYd ,d nnZukd 

gdhdr gS vesfjdh iksVsªsV fQYe ,tqds”ku iztsVs”ku 

^^The Silent Scream** ,d ,slh fQYe gS ftlesa xHkZikr 

dh dgkuh dks n”kkZ;k x;k gS fd fdl rjg xHkZikr ds 

nkSjku Hkwz.k Lo;a ds cpko dk iz;kl djrh gSA xHkZ eas gks 

jgh ;s HkkxnkSM+ ek¡ eglwl Hkh djrh gS vtUek cPpk 

gekjh rjQ gh lkekU; balku gS ,sls esa Hkwz.k gR;k ,d 

egkiki gSA 

chloha lnh esa fdruh dU;k;sa Hkwz.kdky esa tUe 

ysus ds ckn ik¡p] chl] rhl] pkyhl] ipkl] lkB] lÙkj 

dh ,t xqzi esa ekjh xbZ] bldk dksbZ izekf.kd fglkc 

ugha gSA vc l;qDr jk’Vª dk tsaMjlkbZV okp vk¡dM+s 

,df=r djus esa yxk gS vkSj nqfu;k dh lokZf/kd 

tula[;k okys nks ns”k phu vkSj Hkkjr esa bldh “kks/k 

dh t:jr Hkh lokZf/kd gSA dU;k Hkwz.k gR;k vkSj dU;k 

o/k lkekftd ^cMZu* ls tqM+h dqjhfr;k¡ dsoy f”k{kk ls 

ugha nwj dh tk ldrh vkSj u gh dkuwu cukdj] blds 

fy, nwjxkeh uhfr;k¡ cukuh iM+sxhA 

ySfxax vlekurk dk lekt ij euksoSKkfud izHkko  

Hkkjr esa L=h&iq#’k vuqikr fo”o esa lEHkor~ 

lcls de gSA ;|fi 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj bl 

vuqikr esa lexz :i ls efgykvksa dh la[;k tks fiNyh 

tux.kuk esa 927 Fkh] c<+dj 933 gks x;h rFkkfi 0&6 

o’kZ ds vk;qoxZ esa yM+fd;ksa dh la[;k vis{kkd̀r de gSA 

fnYyh esa efgyk vuqikr 821 gfj;k.kk esa 861 vkSj 

iatkc esa 864 gSA yM+fd;ksa dks thou ds izR;sd pj.k esa 

cgqr lh dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj 

mis{kk HksnHkko rFkk vlekurk dk thou thuk iM+rk gSA 

tks FkksM+h cgqr [kq”k&fdLer Hkwz.k gR;k vFkok cykRdkj 

dk f”kdkj gksus ls cp tkrh gS] mUgsa yM+dksa ds cjkcj 

ugha le>k tkrkA yM+dksa dks rks ifjokj esa iwjk 

ykM&I;kj vkSj Lokxr feyrk gS] ijUrq yM+fd;ksa dks 

cks> le>k tkrk gSA 

lekt”kkL=h izksQslj ,-,y- JhokLro dgrs gS 

fyaxkuqikr esa vUrj Hkfo’; esa lekt ds fy;s dkQh 

?kkrd lkfcr gksxk D;ksafd lekt dh :ijs[kk ,oa 

fuekZ.k dh dYiuk fyaxkuqikr ds lUrqyu ls gh laHko 

gSA ;fn ge fdlh izkd̀frd pht dks u’V djrs gS rks 

mldk [kkfe;ktk gesa gh Hkqxruk iM+rk gSA fyaxkuqikr 

esa vUrj efgykvksa ds izfr vijk/k dh Hkkouk iui 

ik;sxkA 

fyaxkuqikr esa c<+rk vUrj ,d Hk;kud ifjos”k 

dks vksj b”kkjk djrh gSA gkoh gksrs cktkjokn] 

O;fDrfu’B thou] ngst:ih nkuo rFkk iq=yf{kr 

ijEijk vkSj rduhd ¼fyax ijh{k.k½ ds vfoosdiw.kZ 

la;kstu us lekt ij viuk f”kdatk dl fy;k gSA 

vlarqfyr fyax vuqikr Hkfo’; esa iq#’kksa ds fookg vk;q 

dks izHkkfor rks djsxk gh] cgqifr ijEijk c<+sxh] ftlls 

efgykvksa dk LokLF; rks izHkkfor gksxk gh] efgykvksa ds 

izfr nSfgd “kks’k.k ,oa fgalk dk vuqikr Hkh c<+sxkA 

fyax vk/kkfjr fgalk fdlh vkfFkZd] lkekftd 

;k HkkSxksfyd lhek ls ca/kh ugha gksrhA fyax vk/kkfjr 

fgalk okLro esa cgqr cM+s iSekus ij efgykvksa dh xfjek] 

Lok;Ùkrk vkSj LokLF; ds fy;s [krjk gSA nqfu;k esa gj 

rhu esa ls ,d efgyk ds lkFk ekjehV dh tkrh gSA 

mls vokafNr ;kSu lEcU/kksa ;k nq:i;ksx ds fy;s foo”k 

fd;k tkrk gSA fyax vk/kkfjr ekufld vkSj “kkjhfjd 

fgalk ds vusd :i gSA buesa ?kj ds Hkhrj fgalk 

cykRdkj efgyk tuukax Hkax djukA dkVuk rFkk 

bTtr ds uke ij ngst ds fy;s gR;k;sa djuk “kkfey 

gSA ySafxd lekurk] iztuu] LokLF; vkSj ;qok yksxksa ds 

fodkl esa fuos”k djus esa lkekftd o vkfFkZd {ks=ksa esa 

vYidkyhu o nh?kZdkyhu ykHk ns[kus dks feyrs gSA  
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dbZ lekt lq/kkjdksa us ;g fopkj O;Dr fd;k 

gS fd efgyk izxfr ds vHkko esa lekt dh izxfr 

vlEHko gSA dkyZ ekDlZ us Hkh dgk Fkk fd ^^fdlh dky 

esa lekt dh izxfr dks tkuuk gks rks ml dky fo”ks’k 

esa efgykvksa dh fLFkfr ij utj Mkyksa**A bl n`f’V ls 

ns[kk tk;s rks Hkkjrh; lekt dh fLFkfr dkQh ladViw.kZ 

vkSj Hk;kog izrhr gksrh gS] D;ksafd efgyk izxfr] efgyk 

“kfDr vkSj ukjh Lok;ra= lHkh dks vuns[kh djrs gq, 

gekjs lekt esa dU;k Hkwz.k dh gR;k cM+s iSekus ij dh 

tk jgh gSA  

bafM;u esfMdy ,lksfl,s”ku dk ekuuk gS fd 

ns”k esa izfro’kZ yxHkx 50 yk[k dU;k Hkwz.k u’V fd;s 

tkrs gSA jk’Vªh; efgyk vk;ksx dh v/;{kk MkW0 fxfjtk 

O;kl us Hkh Hkwz.k gR;k ¼2005½dh c<+rh izòfÙk dks lekt 

ds fy;s fpUrktud crk;k gSA muds vuqlkj 1981&91 

rd ds nl o’kksZa esa ,d djksM+ 37 yk[k yM+fd;k¡ de 

iSnk gqbZA 

vkadM+sa bl ckr ds lk{kh gS fd ns”k esa Hkwz.k 

gR;k;sa O;kid Lrj ij gks jgh gS] tks fu”p; gh vkus 

okys le; esa fodV lkekftd ifjfLFkfr mRiUu djsxhA 

dU;k Hkwz.k gR;k ls tgk¡ lekt esa L=h&iq#’k vuqikr 

fpUrktud gksrh tk jgh gS ogh cykRdkj] lkekftd 

:i ls vLohdk;Z ;kSu lEcU/k] oSKkfud midj.k ,oa 

lk/kuksa dk nq:i;ksx] fpfdRldksa dh vuSfrd lafyIrrk 

tSlh dqfjlr izof̀Ùk;k¡ Hkh fujUrj c<+rh tk jgh gS] 

ftls orZeku vk/kqfud ,oa lH; lekt ds fy;s ,d 

vfHk”kki dgk tk;s rks vfr”;ksfDr ugha gksxhA  

rkfydk & 1 

tux.kuk L=h&iq#’k vuqikr 

¼izfr gtkj iq#’kksa ij efgyk;sa½ 

1901 972 

1911 964 

1921 955 

1931 950 

1941 945 

1951 946 

1961 941 

1971 930 

1981 934 

1991 927 

2001 935 

rkfydk ls Li’V gS fd lu~ 2001 esa izfr 

gtkj iq#’kksa ij efgykvksa dh fLFkfr FkksM+h csgrj gqbZ 

gSA lu~ 2001 esa izfr gtkj iq#’kksa ij efgykvksa dh 

la[;k 933 gS] tcfd lu~ 1991 esa izfr gtkj iq#’kksa ij 

927 efgyk;sa gh FkhA 

 

 

 

 

 

 

rkfydk & 2 

jkT;okj L=h&iq#’k vuqikr ¼2001½ 

Ø-

la- 

jkT;@dsUnz 

“kkflr {ks= 

fyaxkuqikr 

¼izfr gtkj iq#’kksa ij 

efgyk;sa½ 

1 dsjy 1058 

2 ikafMpsjh 1001 

3 NÙkhlx<+ 989 

4 rfeyukMq 987 

5 ef.kiqj 978 

6 vkU/kz izns”k 978 

7 mM+hlk 972 

8 es?kky; 972 

9 fgekpy izns”k 968 

10 dukZVd 965 

11 mÙkjkapy 962 

12 xksok 961 

13 y{;}hi 948 

14 f=iqjk 948 

15 >kj[k.M 941 

16 fetksje 935 

17 vle 935 

18 i0 caxky 934 

19 egkjk’Vª 922 

20 jktLFkku 921 

21 xqtjkr 920 

22 e/; izns”k 919 

23 fcgkj 919 

24 ukxkyS.M 900 

25 mÙkj izns”k 893 

26 v:.kkpy izns”k 893 

27 tEew&d”ehj 892 

28 iatkc 876 

29 flfDde 876 

30 gfj;k.kk 861 

31 
vaMeku fudksckj 

}hi lewg 
846 

32 fnYyh 821 

33 nknjk uxj gosyh 812 

34 p.Mhx<+ 777 

35 neu ,o nho 710 

rkfydk ls Li’V gksrk gS fd ns”k ds vis{kkd`r 

lewg i0 jkT;ksa] iatkc] gfj;k.kk] p.Mhx<+] fgekpy 

izns”k] egkjk’Vª] xqtjkr esa tgk¡ vkfFkZd fodkl nj 

lk{kjrk nj vkfn iwohZ jkT;ksa dh rqyuk esa vf/kd gS 

ogk¡ fyax vuqikr esa Hkkjh fxjkoV vk;h gS] tcfd 

fcgkj] mÙkj izns”k] if”pe caxky] vkU/kz izns”k] 

rfeyukMq] dukZVd vkfn jkT; tks lkekftd vkSj 

vkfFkZd nf̀’V ls vis{kkd̀r le)̀ gSA 

ns”k dh igyh efgyk jk’Vªifr izfrHkk ikfVy 

us egkRek xka/kh dh 138oha t;Urh ds ekSds ij dsUnzh; 
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LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky; dh ckfydk cpkvksa 

;kstuk ¼lso n xyZ pkbYM½ dks ykap fd;k FkkA 

jk’Vªifr us bl ckr ij vQlksl trk;k Fkk fd 

yM+fd;ksa dks yM+dksa ds leku egRo ugha feyrkA 

bfUnzjk xka/kh&ckfydk lqj{kk ;kstuk ds rgr igyh 

dU;k ds tUe ds ckn LFkk;h ifjokj fu;kstu viukus 

okys ekrk&firk dks 25 gtkj :i;s rFkk nwljh dU;k 

ds ckn LFkkbZ ifjokj fu;kstu viukus okys ekrk&firk 

dks 20 gtkj :i;s izksRlkgu jkf”k ds :i esa iznku dh 

tk jgh gSA  

mn~ns'; 

 esjs bl 'kks/ki= dk mn~ns'; dU;k Hkzw.k gR;k 

tks fd ,d lkekftd vijk/k gS ds fo"k; esa 

lekt'kkL=h; v/;;u djuk gSA lkFk gh yM+fd;ksa ds 

lkFk gks jgs HksnHkkoiw.kZ O;ogkj dk fyaxkuqikr ij] bl 

ySafxd vlekurk dk lekt ij D;k izHkko iM+ jgk gS] 

bldh ppkZ djuk gSA  

fu’d’kZ  

ljdkj us Hkzw.k gR;k tSlh lkekftd cqjkbZ dks 

jksdus ds fy, dkuwu cuk;s ftlls ckfydkvksa ds tUe 

ds fy;s izksRlkfgr fd;k ysfdu dkuwu rc rd dkjxj 

ugha gksrk tc rd fd mls turk dk lg;ksx u feysA 

turk ds lg;ksx ls gh fdlh vijk/k dks jksdk tk 

ldrk gSA dU;k Hkwz.k gR;k ,slk vijk/k gS ftlesa 

ifjokj ds] lekt ds yksxksa dh Hkkxhnkjh gksrh gS] 

blfy;s tkx:d ukxfjd gh bl dqdqR; dks lekIr 

djus esa fo”ks’k Hkwfedk fuHkk ldrs gSA  

Hkkjr esa rsth ls fxjrs gq, fyax vuqikr ds 

ihNs dbZ /kkj.kk;sa gSa tSls fd ;fn yM+dh iSnk gksrh gS 

rks og ?kj ds NIij dks Hkh ys tkrh gS] xyr gSA fookg 

esa gksus okyk [kpZ] ngst nsuk] “kknh ds ckn le;&le; 

ij llqjky okyksa }kjk iSls dh ekax vkfn lekt esa 

QSyh ;s izFkk;sa yksxksa dks csVh ds ctk;s csVk iSnk djus 

ds fy, izsfjr djrh gSA vxj /khjs&/khjs ;gh flyflyk 

pyrk jgk rks izd̀fr }kjk iznÙk euq’; ds fyax fu/kkZj.k 

esa vlarqyu vk tk;sxk vkSj bldk ifj.kke ;g gksxk 

fd ekuo thou dk vfLrRo gh [krjs esa iM+ tk;sxkA  
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